Oérodek Pomocy Spoleczne]
- Posnatiska 1 Harmonogram zaje¢ na wrzesiern 2019r.
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ul. Poznanska 11
Tel.fiax 61 813 40 62
REGON 632002685

Cwiczenia ogélnorozwojowe

02.09.2019r godz. 16,00 do 19,00 Klub Jeziorki
03.09.2019r godz. 16.00 do 19.00 Klub Wronczyn,
04.09.2019r. godz. 16,00 do 19,00 Klub Strykowo
05.09.2019r godz. 16.00 do 19.00 Klub Steszew -hala

06.09.2019r. godz. 16.00 do 19.00 SUTW Steszew-w ,7” siédemce

Trening pamieci

09.05.2019r godz. 16,00 do 19,00 Klub Jeziorki
10.09.2019r godz. 16.00 do 19.00 Klub Wronczyn,
11.09.2019r. godz. 16,00 do 15,00 Klub Strykowo
12.09.2019r godz. 16,00 do 19.00 Klub Steszew — hala

13.05.2019r. godz. 16,00 do 19,00 SUTW Steszew w ,7” siddemce

Zajecia z dietetykiem

16.09.2019 godz. 16,00 do 19,00 Kiub Jeziorki
17.09.2019r godz. 16.00 do 19.00 Klub Wronczyn,
18.09.2019r. godz. 16,00 do 19,00 Klub Strykowo

19.09.2019r godz. 16,00 do 19.00 Klub Steszew - hala

20.09.2019r. godz. 16.00 do 19,00 SUTW Steszew -w ,7” siédemce

Rehabilitacja

23.08.2019r godz. 16,00 do 19,00 Klub Jeziorki
24.09.2019r godz. 16.00 do 19.00 Klub Wronczyn,
25.09.2019r. godz. 16,00 do 19,00 Klub Strykowo
26.09.2019r godz. 16.00 do 19,00 Klub Steszew - hala

27.09.2019r. godz. 16.00 do 19,00 SUTW Steszew- hala



